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Tack till alla fantastiska ledare som finns i foreningslivet i

Kungsbacka kommun.
Idrott Kungsbacka
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Inom Kungsbacka &r vi manga féreningar inom olika omraden och
det finns massor att lara av varandra. Vi har ocksd maéjligheter att hitta alternativa
traningsformer inom kommunen — det finns bra aktivitetsplatser, utegym och motionsslingor
om man vill géra nagot annat ett traningspass. Var finns de?

Dessutom erbjuder vi enklare boende i lokaler i kommunen, sa att du med en grupp kan bo
éver och lara kanna varandra annu battre. Samhorighet och gemenskap ar viktigt och att sova pa
luftmadrass p& hemmaplan, kan gora stor skillnad for gruppen! Var kan vi bo?

Vill du ha en teorikvall sa finns det skolsalar att hyra — men var hittar jag dem?
“Folj oss pa Facebook — Idrott Kungsbacka”

Kultur och Fritid inom Kungsbacka kommun har en Facebooksida till foreningar och ledare, for

att visa vad vi har inom var kommun.

Men hur nar vi dig som ledare i en forening? Utskick ar inte enkelt, det kan fastna pa kansliet
och det blir s& manga mejl. Darav 6nskar vi att du som ledare istallet aktivt gar in och foljer "Idrott

Kungsbacka” pa Facebook. Dar ar malgruppen ledare i forening. Sidan ar under uppbyggnad.

e Du hittar olika lekar som vara feriearbetare har spelat in pa film och tipsar om, kul att fa
inspiration med nya saker eller bli pamind om nagon ni har gjort tidigare. (Ga in pa

Videor, sedan Sasong 1 — Lekar, inspiration pa olika lekar) Det finns 18 st just nu!

Sprid, dela till andra ledare — Ga in och Folj: www.facebook.com/idrottkungsbacka

Det kommer ocksa tips pa forelasningar och utbildningar, samt natverk for alla ledare inom

olika idrotter/féreningar i Kungsbacka kommun. F6lj oss redan idag!

www.facebook.com/idrottkungsbacka
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